
Перечень вопросов для врачей-косметологов  

для подготовки к экзамену на присвоение  

1-2 квалификационных категорий  

 

• Строение кожи. Эпидермис, дерма: слои, функции. 

• Анатомия и физиология кожи и её придатков. 

• Старение кожи. Морфология. Фотостарение и хроностарение. 

• Типы старения кожи. Методы коррекции. 

• Мимические мышцы лица. 

• Методы обследования в косметологии. 

• Первичные морфологические элементы кожных высыпаний. 

• Вторичные морфологические элементы кожных высыпаний.  

• Основные типы кожи лица. 

• Строение волос, типы волос. Стадии развития волоса. 

• Дерматиты. Этиология, патогенез, клиника, лечение. 

• Классификация дерматитов. Аллергический контактный дерматит. 

• Периоральный дерматит. Этиология, патогенез, клиника, лечение. 

• Розацеа. Этиология, патогенез, клиника, лечение. 

• Пиодермии. Этиология, классификация, клиника, лечение. 

• Себорея. Классификация. Этиология, патогенез, клиника, лечение. 

• Периоральный дерматит. Этиология, патогенез, клиника, лечение. 

• Демодекоз. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.  

• Вульгарные угри: классификация, этиология, патогенез, клиника, 

лечение. 

• Алопеция. Классификация, этиология, патогенез, клиника, лечение. 

• Гипертрихоз и гирсутизм. Методы коррекции. 

• Дисхромии. Классификация, методы коррекции. 

• Гиперпигментация. Виды и методы коррекции. 

• Вирусные заболевания кожи. Этиология. Классификация. Краткая 

характеристика. 

• Бородавки. Этиология, клиника, лечение. 

• Папилломы. Этиология, клиника, лечение. 

• Контагиозный моллюск. Этиология, клиника, лечение. 

• Доброкачественные  опухоли кожи. Классификация.  

• Злокачественные опухоли кожи. Классификация. 

• Предраковые заболевания кожи. Классификация, клиника, лечение. 

• Базалиома. Клиника, диагностика, лечение. Тактика врача-косметолога 

при выявлении базалиомы. 



• Меланома. Клиника, диагностика, лечение. Тактика врача-косметолога 

при выявлении меланомы.  

• Сосудистые новообразования кожи. Клинические проявления, методы 

коррекции. 

• Невусы кожи. Классификация, клинические проявления, методы 

удаления. 

• Рубцовые изменения кожи. Классификация, клиника, методы 

коррекции. 

• Криотерапия в косметологии. 

• Методы коррекции избыточных жировых отложений.  

• Радио-электрокоагуляция в косметологии. 

• Физиотерапия в косметологии. 

• Современные аппаратные технологии в косметологии. 

• Инъекционные методы  коррекции возрастных изменений и 

недостатков внешности  в косметологии. 

• Ботулинотерапия в косметологии. Показания, профилатика 

осложнений.  

• Мезотерапия и биоревитализация. Показания, противопоказания. 

Техники. 

• Филлеры, классификация, препараты, показания, противопоказания. 

Возможные осложнения контурной пластики, их коррекция и 

профилактика. 

• Поверхностные химические пилинги, показания, противопоказания. 

• Химические пилинги срединного уровня, препараты, техника 

выполнения, уход за кожей в реабилитационном периоде.   

• Лазерные технологии в косметологии. 

• Виды лазерных шлифовок, показания, противопоказания, особенности 

реабилитационного периода. 

• Интенсивная импульсная фототерапия  в косметологии. 

• Косметические средства: формы, классификация. 

• Процедуры по уходу за кожей в условиях косметологического 

кабинета: показания, противопоказания. 

• Общие принципы ухода за кожей и её придатками. 

• Первая помощь при неотложных состояниях. 

• Правила асептики и антисептики в косметологии. 

• Техника безопасности в работе врача-косметолога. 

• Нормативная документация в медицинской косметологии. 

• Методы обследования в медицинской косметологии. 



• Санитарно-противоэпидемический режим работы манипуляционного 

кабинета врача-косметолога. 

• Соблюдение правил медицинской этики и деонтологии в работе врача-

косметолога. 

• Междисциплинарный подход в работе врача-косметолога. 
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